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日本平・船越堤公園

～Ｈ２７.４.５～

小雨の中 ＪＲ草薙駅を 8時 30分に集合。近くの公園でストレッチ後静鉄電車沿いを東

に向かって歩く。満開の桜を見ながら車が通れない細い道を抜けたり踏切を渡ったりと

通ったことがない道を行き旧東海道へ出る。十七夜山保育園の先にある上原子安地蔵尊

の横を上って南幹線を横切りさらに道を進む。住宅地の脇を入り山道になる。1時間弱

歩いて林の中で休憩。お茶畑の新芽が気持ち良く気分爽快である。日本平へ着くと今日

は「日本平桜マラソン」があり走っている選手たちと遭遇する。10時 55分山頂の東側

にある四阿で早昼ごはん。11時 20分出発。日本平ホテルの横にある道を下っていくと

造成中の広い場所に出る。「村松方面」と書いてある標識の方へ進む。ずっと下った先

の左側が船越堤公園だ。12時 25分着く。池のある所まで下る。池の周りの老木に満開

の桜。昔の風情が残っていてなつかしかった。船越堤から南幹線沿いに歩いてにこにこ

寿司店前で 13時 40分解散。寿司を食べていく人と駅へ向かう人と別れた。一日中雨が

降ったりやんだりの天気だったが汗もかかず寒くもなく、そして「日本平馬走コース」

はなだらかな山道なのでいつもより歩きやすかった。
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