～～第７５６２回～～
宮路山・五井山
～Ｈ２６．１２．１３～
[bookmark: _GoBack]持統天皇も登ったという三河湾、渥美半島を展望できる宮路山、五井山に登ってきました。参加者西支部12名。6:00に安倍川駅を乗用車2台に分乗し新東名、東名を利用して音羽蒲郡インターで降り宮路山に向かう。7:50頃内山登山口駐車場に到着しストレッチ体操後8時より歩き始めました。良く整備されたハイキング道を暫く行くとここでも獣の被害があるらしく防護柵を設置してあり扉の開閉をして先に進みました。1時間程で宮路山、宮道天神社奥の院の分岐に到着した。道標には宮道天神社80m宮路山山頂に110ｍとあり先に宮路天神社奥の院に参拝し、戻り宮路山山頂に歩を進めた。山頂には大正5年に設置された宮路山聖跡と書かれた大きな石碑（（此地往古官道ニ当リ、且ツ眺望絶佳ナルヲ以テ歌詠頗多シ。伝ヘ云フ、大宝二年持統天皇行幸ノ時駐蹕ノ地ナリ）※ネットからコピー）がありました。また三河湾、渥美半島眺望を楽しみながら小休止をした後、9:15五井山に向かう。尾根道を歩き1時間20分程で五井山に到着した。しっかりとした道標が設置され道も幅が広く、すれ違いに気を使う事もなく快適に歩く事が出来ました。山頂からは宮路山、山頂よりも展望が開け、三河湾に浮かぶ島々、蒲郡の街並み等を望む事が出来ました。ここで早目の昼食を頂きましたが、日が陰り冷たい風に吹かれ早々と切り上げて動き始める事になりました。11:00に出発し往路を戻り12:10宮路山、山頂に戻って来たところ、30人位の団体が集合写真を撮影しており、話を聞くと地元の歩く会の人々で来春、3月には満観峰に登る予定になっているとのことでした。15分程休憩し、この先は別ルートで下山する事になり、宮道天神社奥の院の脇からのちょっと厳しい道で下山した。13:10宮道天神社に到着した。旧東海道の赤坂宿を歩き駐車場に向かう。13:30駐車場に到着し帰路に着き、15:10安倍川駅に到着した。下山に利用したルート以外は子供連れでも安心して歩けるように整備されていて家族で出かけても楽しく歩けるのではないかと思いました。
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