
～～第８８２４回～～ 

身延山  

～Ｒ１.１２.２１～ 

7:00に参加者 10名の内 6名が浜北 Pに集合し、車 2台で新東名を経て新清水ＩＣか

ら国道 52 号線を北上した。身延町に入り、久遠寺の無料駐車場に停めた。久遠寺本堂

前で磐田支部参加者４名と合流した。登山行程等の打合せの後、準備体操して登山を開

始した。うっそうと茂る杉林の中を、登山道というより舗装された参道を登って行った。

日蓮宗総本山の山らしく参道には立派な墓が所々建っていた。やっとの思いで三光堂に

到着した。ここで小休止後、急坂を登って法明坊で一服した。さらに登って行くと頂上

にある奥之院思親閣に着いた。東には富士山が頭を出し、眼下には身延町の町並みと、

蛇行して流れる富士川が見て取れる。奥之院の裏にある北側に行ってみると展望写真の

パネルがあった。しかし空は曇っていて、パネルにある南アルプスは見えなかった。寒

くなってきたため、休憩室に戻って昼食にした。人は疎らであった。午後は風が出て寒

くなってきたので、着こんで足早に下山を開始した。ロープウェイ山頂駅を過ぎ、しば

らく尾根伝いに行き、途中、七面山登山口方面との分岐の感井坊に出た。道は車が通れ

る舗装されたものだった。さらに下山し、千本杉を過ぎてから、松樹庵分岐で舗装道路

とは離れ、人しか通れない小道を下山した。松樹庵を過ぎ、高座石を過ぎるとまた舗装

された車道に出た。日蓮聖人が眠るお墓に立ち寄り、三門に着いた。三門は大きく立派

なものであった。そこから菩提梯といわれる段差の大きいまっすぐ伸びた 287段の石段

を喘ぎながら登って行った。登った先が朝出発した久遠寺本堂であった。帰りは「門野

の湯」の温泉につかり浜北への帰途に着いた。 

参加者：10名 

天気：曇り 

地図：身延 

コースタイム：浜北Ｐ700＝久遠寺駐車場 900…久遠寺本堂 930…三光堂 1025…法明坊

1145…身延山頂上(奥之院)1200-1300…感井坊 1340…松樹庵分岐 1430…松樹庵 1450…

日蓮聖人御墓 1510…三門 1530…久遠寺本堂 1545…久遠寺駐車場 1600＝門野の湯 1700

＝浜北 P1900 

記録：浜松支部 Ｋ．Ｉ 


