
～～第８７９５回～～ 

光明山（北遠） 

～Ｒ１．１１．１０～ 

安倍川駅前を車 2台で 10 名、7:00 出発。浜松天竜区の水の神様・光明山のお目たで

池古道コースを回ります。道の駅「いっぷく処横川」に 8:10 到着。本日はシイタケ祭

りの準備中で、焼きシイタケ無料サービスと聞き、下山に間に合うか？ストレッチ後歩

き始める。道の駅の歩道を渡り、大きな朴葉の木がある道をコスモス・ムラサキシキブ

の花咲く川沿いの道から入る。光明山登山口を過ぎ、参詣道(お目たで池古道)から小橋

を渡り登山道を右回りに進む。お目たで池の水は涸れていた。池を過ぎてしばらく行く

と林道になる。林道から光明山は左へ、伐採され展望が良い所へ出た。そこから右へ行

き、稜線へ出ると向こう側には「天竜光明の森」の標示、下には舗装道路。ここから階

段を登って光明山方向へ。鏡岩(家康のかくれ岩)から雑木林の中を登る。最高点(552

ｍ)を確認して鏡岩まで戻り、下っていくと 11:10「奥の院跡地」に着いた。階段を登

り、光明山頂上は展望もなく二等三角点と標識だけ。光明山から下って少し歩くと遺跡

に到着。光明寺の跡地はとても広い敷地、大きな寺だったでしょう。石段や石垣などの

跡が残っている。眺望も美しい所で、昼食をとりながら展望台から浜松の町、遠州灘、

アクトタワー、天竜川も見える。風も無く穏やかで景色を楽しみながら、12:20 横川古

道を下っていく。降り始めて最初の分岐(横川いっぷく処・道の駅)標識を左へ。参道は

二十六丁目から二丁目まで続いて、途中炭焼き跡や丁石がいくつも有り、昔の生活が見

える。杉林の整備された道を下り、横川の集落に下ってきました。道の駅で焼きシイタ

ケをいただき無事静岡へ、お疲れ様でした。 

参加者：10 名（静岡西） 

天気：晴れ 

地図：秋葉山・二俣 

コースタイム：安倍川駅前 700＝道の駅・いっぷく処横川 810-30…お目たで池 850…長

沢古道分岐930…最高点 1045…光明山(540ｍ)1120…光明山遺跡 1147-1220…十丁目(台

座)1300…下山口 1320…道の駅 1330＝静岡 1500 

記録：静岡西支部 Ｃ・Ｓ 


