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青笹山 

～Ｈ３１．４．２８～  

焼津駅北口に集合、有東木集落先の真先峠を目指し出発する。安部川岸の山々は新緑

が芽吹き目に優しい。有東木集落を過ぎると林道脇に昨日降った雪が残っていて登山に

影響ないかと心配しながら進む。真先峠着、体操を済ませ出発。真先峠⑥から青笹山⑳

往復が本日のコースだ。進むにつれて降雪が多くなる。やがて地蔵峠⑩、木々の間から

の富士山の雄姿を楽しみ仏谷山⑪、細島峠⑭へと進む。一本道だが先に行った登山者の

足跡が残っていて目印を探す心配はない。左側に富士山、後方に南アルプスの展望が素

晴らしい。雪が解け始め木の根が出ていて滑りやすくなってきたので注意する。登山道

にアセビ花が落ちていて見上げると満開だ。細島峠を過ぎ南斜面になると雪が解け足場

が悪くなった。前方に笹の繁った山が見えてきた。最後の登りと覚悟して進むとうつろ

ぎ山で青笹山より 8ｍ高い。程なく青笹山⑳に到着。富士山、伊豆半島、南アルプス、

360度望めた。山々の名前を確認しスマホ教室の開催となった。解けた雪の間にのぞく

石に腰掛け昼食後、復路のコースをとった。期待したツツジは見られなかったが満足で

きた山行であった。 

参加者：9名（焼津 7、藤枝 2） 

天気：晴 

地図：篠井山 

コースタイム：焼津 700＝真先峠 845-55…地蔵峠 940-55…仏谷山 1005…細島峠 1030…

青笹山 1130-1215…細島峠 1300…仏谷山 1320…地蔵峠 1335-40…真先峠 1405-20＝焼津

1600 

記録：焼津支部 虎の子 


