
～～第８６５９回～～ 

思親山 

～Ｈ３１．４．６～ 

静岡駅 6:40の電車に乗り身延線の内船駅 8:47下車。駅の裏には大きく横たわる思親

山が見える。日蓮上人が身延山で修行中この山越しに房州に住む両親を偲び祈った所か

ら名付けられたという。今回はカイコバイモの花が咲いている事を期待して登ります。

駅から佐野峠までは予約しておいたタクシーを利用。大きな看板やトイレがある駐車場

には 2台の車が止まっている。準備体操をしてスタート。登山口の両側にはカタクリが

群落しているが蕾は固く花はまだ咲いていない。キクザキイチゲの白い花が目立ってい

る。階段状の道を花を探しながらゆっくり登っていくとカイコバイモを 1 株見つける。

出始めは葉も花も薄茶色なので見つけ難い。杉桧の中をジグザグと登っていくと道が平

らになりコバイケイソウやエンレイソウの葉が芽吹き始めている。山頂直下の階段を登

り切ると見晴らしの良い山頂に出る。冨士川をはさんだ向こうには篠井山、十枚山、南

アルプスが見え富士山も見事だ。昼食後もう一度カイコバイモを探しに行く。日当たり

の良い斜面を目を凝らして探すと 1 株見つける。少し離れた場所にも 3,4 株並んでい

る。更にその周辺にはポツポツと全部で 12 株。地味ながらも上品な出で立ちの花の姿

はつつましく毎年会いたくなる花です。下山は井出駅に向かってなだらかな道を南下。

東海自然歩道の一部なので指導標を完備してとても歩き易い。スミレやヤマルリソウを

見ながらさらに南下すると八木沢集落の源立寺に到着。山門のしだれ桜は満開で丁度見

頃を迎えていた。電車の時刻にはまだ早いので長休憩をとる。井出駅 14:34の電車に乗

り静岡駅 16:11到着。ポカポカ陽気の中カイコバイモの花を沢山見つける事ができて大

満足の山行でした。 

参加者：7名（静岡東） 

天気：晴れ 

地図：南部・篠井山 

コースタイム：静岡駅 640＝内船駅 847＝佐野峠 910-30…思親山 1030…八木沢 1315-30

…井出駅 1434＝静岡駅 1611 

記録：静岡東支部 Ｎ.Ｈ 


