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強歩大会（中部） 
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週間天気では唯一この日だけが晴れ、日曜日から崩れると予報されていて、過去辛い

思いをしたので、つくづく良かったと思う。日曜日参加者には申し訳ないけど。ＪＲ用

宗駅前で本日のルート説明後 7:35 総勢 29 名にて出発。国道 150 号線を最短距離にて広

野海岸公園を目指す。用宗漁港東岸壁から最近できた対岸の温泉施設を眺めながら広野

海岸公園に着く。ザック重量計測、ストレッチで体をほぐした後出発。天気は良いが富

士山は見えない、残念。南安倍川橋を渡り切る頃上空よりブーン？北支部員によるドロ

ーン空撮だった。大浜公園までは前回安倍川左岸を海岸まで出たが今回は手前で土手を

下り、処理場横の舗装路を歩いた。休憩後、下島南にて国道 150 号線に出て遊歩道を東

に進む。今年は静岡マラソンが 2月末に行われた為、仮設トイレ等は無くいつもと違う

雰囲気だった。大谷川放水路水門で横断し散策路終点にて 150 号と分かれて旧道手前道

路を進み、西平松公園で小休憩、イチゴの香りにつつまれ無人販売の野菜、イチゴを見

ながら（購入者もいた）久能山下に到着。トイレ休憩を済ませて出発。久能海岸自転車

専用道路脇の砂浜で昼食休憩。ストレッチをしてから三保松原を目指す。何年か前に途

中で小火があり消火活動と称して、ザック重量にしていた水を惜しげ無く使った事を想

い出す。三保松原にてトイレ休憩のつもりだったが、工事中で使えず三保神社まで進め

る。今回は半島先端まで行かずに松原からショートカットで旧国鉄清水線歩道を目指す。

約 7kｍ時間にして 1 時間半～2 時間の短縮になる。折戸公園で休憩後、更に先を進め

る。国道 150 線に入った頃、少し疲れがでたのか隊列が乱れてきた。途中から国道を離

れ工場脇の道路を進むが、どこまで行けるのか記憶が曖昧のまま、行ける所まで歩を進

めると処理場迄で国道に戻る。この先は巴川で羽衣橋を渡る事となる。エスパルスドリ

ームプラザに到着。前回は薄暗くなっていたが、今回はまだ明るい。ここまで来ればあ

と一歩、ゴールは近い。16:20ＪＲ清水駅全員到着、ストレッチ後解散。お疲れ様でし

た。 

参加者：29 名（静岡北 8、静岡東 3、静岡南 6、静岡西 7、焼津 3、藤枝 1、島田 1） 

天候：晴れ 

地図：静岡西部、静岡東部、清水 

コースタイム：用宗駅 735…広野海岸公園 810…大浜公園 930…久能山下 1120…久能海

岸 1200…三保松原 1350…三保神社…折戸公園 1445…ｴｽﾊﾟﾙｽﾄﾞﾘｰﾑﾌﾟﾗｻﾞ 1550…清水駅

1620 

記録：静岡北支部 池田正己 


