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満観峰（体力確認） 

～Ｈ３１．２．３～ 

今日の山行は、自分の体力確認の為、焼津駅北口から花沢山、日本坂、満観峰、井尻

までの歩行程 7 時間と里山の行事としては長い行程です。安倍川駅を 7:04 発の電車で

焼津駅へ、途中、中公園で準備体操をし、かんぽの下コース登山口を目指して瀬戸川の

橋を渡り線路沿いを東に向かう。登山口は「かんぽの宿」へ続く道を上がった途中にあ

ります。30 分程歩いた為登山口で被服調整し出発。登り口からやや急な登りとなるが

長くは続かないがアップダウンの繰り返しだ。木々の隙間から右手に駿河湾、左手に高

草山を眺めながら歩く、展望の良い所で小休止する。砂張屋孫右衛門道標の分岐を花沢

山に向かって進む、4分程歩くと大日堂を左に見、石段を登ると道丁権現に着。しばら

く小さなアップダウンを繰り返すと疑似木階段のきつい登りとなる。最後の疑似木の所

に 302段とこれよりカメでも登れると書いてあり、緩やかな登りとなり石部からの分岐

に出会う。5分で花沢山山頂に着く。地元の人達から航空灯台の山と言われているそう

です。山頂は見晴らしがない為日当たりが良い電波反射板のあった所で大休止する。日

本坂に向かって下る途中見晴らしの良い所で南アルプス、富士山、眼下には静岡、焼津

など市街地を望むことが出来ました。急な下りに気を付け降りる、20 分で日本坂峠に

着く。満観峰の日溜りでゆっくり昼食を摂る。後は井尻の登山口を目指し進むのみ、丸

子富士は登り下りも急で展望はありませんでした。緩やかなアップダウンを繰り返し、

紅葉台、第一展望台を経由し朝鮮岩に山頂より 1 時間 40 分で着、小休止し、井尻登山

口までただひたすら下りとなる。登山道も良く整備されていてよかったですが、少し気

になるのはバイパスの道があちこちに出来て道迷いが心配でした。今日一日良いお天気

に恵まれ、休憩も含め 8 時間 10 分の工程でした。皆さん順調に歩いて体力確認出来た

山行でした。 

参加者：12名（静岡西 7、静岡東 1、静岡北 2、島田 2） 

天候：晴れ 

地図：静岡西部・焼津 

コースタイム：焼津駅 720…中公園 730-40…登山口 807…展望台 843…砂張孫右衛門道

標 916…大日堂 920…道丁権現 927…分岐 1025…花沢山 1030-45…日本坂峠 1105…満観

峰 1210-50…丸子富士 1320…紅葉台 1333…第一展望台 1353…朝鮮岩 1430-40…井尻登

山口 1510…安倍川駅 1530 

記録：静岡西支部 Ｍ・Ｎ 

 

 



 

朝鮮岩からの富士山、静岡市街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

満観峰頂上で富士山を望みながらお弁当 


