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藤枝支部 7 名を乗せた JR 電車は途中、焼津支部 4 名を焼津で乗せ、静岡駅に到着す

る、静岡駅新幹線改札口で、静岡西支部 1名と合流する。今日は 3月上旬の暖かさであ

る。静岡駅ひかり 8:11 発で一路東京へ向かう、各車両はかなり混雑していた。東京駅

9:10着後、予定説明する。皇居周辺では早朝ランニングの方が汗を流していた。皇居外

周散策ウオーキングコースマップを参考に 9:30 スタート(徒歩約 90 分コース)皇居外

苑、二重橋、桜田門、三宅坂傾斜を上る。途中には法務省レンガ棟、国会前庭洋式庭園、

国会議事堂、最高裁判所、国立劇場、警視庁等の建物が見える。やはり日本の中心にい

ると感じされた。半蔵門、千鳥ヶ淵公園を通り右手に吹き上げ御所を見ながら代官通り、

東京国立近代美術館工芸館、乾門へ足を進める。乾門には警備車両が張り付いていた。

北桔橋門(きたはねばしもん)より東御苑入場許可書を受け取り散策、大手門より東京駅

に向かう途中、柑橘類、お茶畑等の試験栽培がされていた。コースタイムを大幅にオー

バ東京駅に 12:15着く。東京駅から上野の予定を御徒町 12:19に変更しアメ横ストリー

トを通過、東南アジア系の言葉が飛び交っていた、鮮魚の言葉は日本人、食事処では流

暢な日本語で呼び込む女性が多くみられた。その儘、西郷隆盛像到着後 30 分の昼食を

摂る。13:40より上野公園内「建物・彫像を眺める・文化芸術コース」を見ながら散策

開始。上野大仏とパゴダ等、トーテムポール、小松宮彰仁親王像、旧東京音楽学校奏楽

堂、旧因州池田屋敷表門、国際子ども図書館、黒田記念館、竹の台噴水、野口英世像、

地獄の門等を見て当時に思いを寄せる。上野公園では 2ヶ所では海外からの著名絵画展

が開催されていた。長蛇の列であった。14:10上野駅より浅草西へ移動下車、そこから、

浅草寺を目掛け移動途中ビルの合間から東京スカイツリーの建物が顔を出す。浅草寺で

お参りをしてスカイツリーに移動、館内はまたもや長蛇の列、せっかくここまで来たの

で列に並ぶ、スタッフに待ち時間を尋ねると 40分待ちと、それから待ち続け結局 65分

待ちで下層フロアー～展望デッキへ約 50 秒で到着する。デッキを 1 周し夜景を堪能す

る。10名は東京駅へ帰宅につく。2名は展望デッキ～展望回廊へ移動またスケールが違

う夜景を眺望する事ができた。その後、スカイツリーを出て後ろを振り返ると点灯され

たイルミネーションに別れを告げ、東京駅へその後静岡へ。山歩きと違いアスファルト

歩きは足・膝には辛い。(歩数約 36000歩)参加の皆様大変お疲れさまでした。 

参加者：12名（静岡西 1、焼津 4、藤枝 7） 

記録：藤枝支部 T・H 


