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獅子ヶ鼻公園 
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8:10 獅子ヶ鼻公園上部の駐車場を出発する。三角点を経由して、設置してあるロー

プを使い、左折して「蟻の戸渡り」に向かう。スリルを感じる間もなく蟻の戸渡りを渡

り、そこを下るしかない右下崖を、慎重に下る。そこから北方の「浮き石」に向かう予

定だったが、蟻の戸渡り左手に位置する断崖への行き方を知っている人に出会い、案内

してもらう事にした。蟻の戸渡りに向かう道に出直し、はっきりしない道を南下する。

右に巻くように進むと、目の前にバーミヤンのような断崖が現れる。西側よりカモシカ

が現れ、人間に驚くでもなく、しばらく動かないでいる。断崖下より左に折れ、右に巻

くように進むと「蟻の広場下」に出た。ザックを置いてボルダリングのように岩を登り、

狭い所をくぐったり、這ったりして「蟻の広場（戸渡砂丘）」まで往復した。以後は「浮

き石」まで行く。10:40 藤見平経由で鐘掛岩(かんかけ)まで行き、戻って広場で昼食。

野草の小径、八畳岩経由で駐車場に戻る。台風の影響でか、大木が根こそぎ倒れ、土ご

と崩れている所が何ケ所かあった。今回はあまり行かないであろうルートを進み、断崖

下や蟻の広場に行く事ができ、記憶に残る山行ができた。 

参加者：4名（静岡北 3、磐田 1） 

天候：晴 

地図：磐田 

コースタイム：静岡＝獅子ヶ鼻公園の上部駐車場 810…蟻の戸渡り 900…蟻の広場(戸渡

砂丘)950…藤見平 1040…広場で昼食 1150-1220…駐車場 1330＝静岡 

記録：磐田 

 

 
蟻の戸渡りを慎重に渡る 



 

 
蟻の戸渡りの下方に見える断崖、蟻の広場（戸渡砂丘）を撮影 


