
～～第８４９８回～～ 

志賀山（長野） 

～Ｈ３０．８．５～ 

5:30 静岡駅北口を長野県志賀山に向け出発、新東名で清水まで行き 52 号に入る。富

士川あたりまで真っ白の景色、長野はどうなんだろうと心配しつつ中央道、長野道へと

進み、姨捨 SA でトイレ休憩。なんとそこは快晴、空気も気持ちいい。車は更に上信越

道へと進み信州中野 IC で降りて、30 分程で硯川駐車場に到着。準備体操後リフトで前

山湿原まで移動。標高 1880ｍとあり、日ざしは強いが空気は爽やか。ほどなく渋池着。

モウセンゴケが紅葉したようにきれい！のちごつごつした石や木の根っこなどを登り

志賀山山頂着。そこで昼食となるが…実はそこは山頂ではなかった。再び歩き始めてす

ぐにコブがあって、そこには志賀山の標識があり、三等三角点もあり、な～んだここだ

ったのかと皆で笑った。思い思いに写真を撮り、裏志賀山に出発。こちらもごつごつし

た石、木の根っこなどが続く。裏志賀山には小さな祠があり、そこが山頂なのだが、山

頂らしく感じられない。更に進んでみたが、すぐにロープが張ってあり行き止りとなり

戻る。下山も急な下り、木の根っこなど気がゆるせない。高山植物もちらほら見える。

四十八池に着きほっとする。その後、志賀山との分岐に戻り、渋池へ。下りはリフトを

使わずに硯川駐車場に到着。帰路も順調に同じコースを戻り帰静した。 

参加者：19 名（静岡北 3、静岡東 1、静岡南 9、静岡西 6） 

天候：晴 

地図：岩菅山 

コースタイム：静岡 530＝道の駅なんぶ 630＝姨捨 SA830＝信州中野 IC910＝硯川 945-

1010++前山湿原 1015…渋池 1020…志賀山(昼食)1140-1210…裏志賀山 1250…四十八池

1315…分岐 1345…硯川 1430＝静岡 1920 

記録：静岡南支部 森川 


