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青木ヶ原樹海 
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梅雨の中、天候の回復を信じ、ばらの丘駐車場を乗用車 3台で出発。前日インターネ

ットで青木ヶ原樹海の情報を調べたところ、西湖周辺でロードレースが開催と有り、根

場駐車場から歩き始める予定を手前の野鳥の森公園に変更する。公園駐車場に到着後、

各自ストレッチをして、樹海入口から富岳風穴方向に歩き始める。樹海の歩道は緑に覆

われ、ひんやりしとして歩き易い。溶岩にもコケが生え、噴火からの年月の長さが感じ

られた。ロードレース開始の花火の音が聞こえる。途中休憩を取り富岳風穴に着く。風

穴に入った事のない 7名が見学に入る。戻った第一声は「寒かった」でした。鳴沢氷穴

から国道 139号の下をくぐり紅葉台に向かう。期待していなかった富士山も姿を見せて

くれ、早めの昼食をとる。此処から西湖南運動場に向かって下る。その先の鳥居から樹

海に戻り、水の神「豊玉姫命」を祭る総延長 96ｍの竜宮洞穴へ向かう、洞穴からは天然

のクーラーの冷気が…見学を済ませ西湖方面に、西湖ではロードレースも終わり後かた

づけをしていた。西湖から樹海に戻り野鳥の森公園に向かう。朝は満車状態の駐車場も

私たちの車と数台を残すのみ、朝霧の道の駅で休憩し、買い物やソフトクリームを食べ

たり思い思いに過ごし島田に向かいました。 

参加者：13名（島田） 

天候：晴れ 

地図：河口湖西部・鳴沢 

コースタイム：野鳥の森公園 820…富岳風穴 940-1010…鳴沢氷穴 1035…紅葉台 1105-45

…竜宮洞穴 1225…西湖 1315…公園駐車場 1345＝島田 

記録：島田支部 鈴木 R 

 

溶岩と樹海 

 



 

樹海の道を行く 

 

富岳風穴 


