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今朝は風も弱く快晴の天気なので頂上からの展望が楽しみだ。3台の車に分乗してば

らの丘公園を 8:00出発する。掛川バイパス西郷 IC出口を右折し、倉真温泉バス停の所

に有る駐車場に 8:45 到着。(駐車場の少し手前に地区の公衆トイレ有り)1 台に付 100

円の駐車料金を無人の料金缶に入れる。バス停の所に粟ヶ岳周辺のハイキングコースの

案内看板が有り、今日のコースを説明して 9:00出発。県道 81号を道なりに行く。トン

ネルを通ると松葉城跡の案内板が有るが現在通行止めだ。馬平コースの案内板も右に見

て直進する。松葉の滝入口の案内板から県道と別れる。簡易舗装はされているが、こぶ

し大の落石や枝が散乱した道を 10 分程歩くと 4.5 台程の滝駐車場があった。此処から

5 分程で滝入り口の案内板が有り、渓流沿いの細い山道を 10 分程入って行くと、突き

当りが松葉の滝だ。この時期雨量が少なく迫力は無いが祠が有り、独特の雰囲気はある。

滝入り口まで戻り少し歩くと右に山頂への案内板が有る。近道だが直登・急登のルート

なので直進する。この道も落石や枯れ草で荒れているが 35分程で 81号線に出る。右折

し 40 分程歩くと東山からの道と合流する。此処からは東方面の展望が開けるが車の通

行が有るので要注意だ。この山のシンボルで約 1,000本の檜で造形された「茶」の林を

見ながら、30分程で粟ヶ岳(532ｍ)山頂に着く(休憩所・トイレ有り)。春は桜の名所で

賑わう所だ。2013 年に世界農業遺産に認定された東山の茶草場で刈られた、ススキや

ササで造られた今年の干支の大きな犬が迎えてくれた。相良ハイキングクラブの皆さん

が昼食中だった。私達も陽だまりで昼食。眼下に一面の茶畑、志太平野全体から遠く富

士山から伊豆半島までクリアに見える。弁当のおいしさが倍増する。食後、山頂近くに

1,200年程前に開かれた阿波々神社に参拝して下山する。巨石の磐座、シイやカシの大

木が茂る道を下ると南平広場に着く(トイレ有り)。此処は南に面し榛南から小笠山のエ

コパ、アクトタワーの浜松方面までワイドビューだ。太平洋が眩しい。茶草場の斜面を

下った所を右折し林道を道なりに西進すると、1本の榎の木が立つ榎辻に出る。此処を

直進し、冒険の尾根道と名付けられた道を歩くと貝太郎辻にでる。此処を右手に鉄塔の

下を通り、宝殿神社へ向かう。木漏れ日の気持ち良い尾根道だ。神社から 5分程で 14:15

駐車場に着いた。掛川方面からのルートは初めてだったが変化に富んで楽しめた 1日だ

った。 

参加者：13名（島田 12、焼津 1） 

天候：快晴 

地図：八高山 

コースタイム：倉真温泉駐車場 845-900…松葉の滝 945-55…R81分岐 1030…東山ルート

分岐 1110…山頂 1140-1225…榎辻 1320…貝太郎辻 1335…駐車場 1415 

記録：島田支部 T・S 



松葉の滝 

 

 

干支の犬の像の前で 

 


